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Contre les cancers :
quel investissement ?

Les travaux et recommandations en matiére de préven-
tion et dépistage des cancers sont destinés a éclairer
les décideurs, guider les professionnels ou informer les
personnes malades et la population générale sur les can-
cers. Mais structurer I'organisation territoriale de proxi-
mité autour de la continuité et de la globalité de la prise
en charge ne releve pas des collectivités, méme si elles
peuvent impulser, localement, des politiques publiques
conduisant a assurer I'implication des professionnels
du premier recours et I'adhésion de la population aux
démarches de prévention. Toute information ou sensi-
bilisation aux risques de cancers, toute action de lutte
contre les inégalités ou en faveur de I'habitat et de I'envi-
ronnement de vie, donne de la crédibilité a I'action locale,
pour espérer une diminution de I'incidence des cancers
et de la mortalité par cancer.

Par ses pouvoirs de protection générale de la santé
publique et de I'environnement et I'organisation des
services municipaux, le maire peut initier et porter des
campagnes de prévention et de dépistage, contribuer
a la salubrité des habitations et des milieux de vie, s’as-
surer de I'élimination des déchets, favoriser des modes
de transport moins polluants etc. Son devoir d’alerte et
de veille sanitaire par le signalement, et sa participation a
différentes instances locales (conseils de surveillance des
hépitaux, commissions de I’Agence régionale de santé
etc.), 'autorise a promouvoir a son niveau, des compor-
tements favorables a la santé et en paralléle, I'éviction de
facteurs externes dont on connait les méfaits. Toulouse
s’investit dans le Mois sans tabac, déploie le zéro phyto
sur I'espace public, s'affranchit de I'usage des perturba-
teurs endocriniens dans les creches et écoles, informe les
jeunes toulousains sur les risques liés a la consommation
d’alcool, accompagne les initiatives autour du sport et de
I'activité physique. Autant d’actions quotidiennes de ter-
rain qui préservent une dynamique
de proximité pour faire changer les
comportements, et agir sur la pré-
vention primaire des cancers mais
aussi éviter les récidives.

Laurent LESGOURGUES
Conseiller Municipal
Délégué a la Santé
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Les cancers en Occitanie,
contexte et enjeux

On compte, en Occitanie, environ
30 000 nouveaux cas de cancers
chaque année, dont 600 concernent
des cancers chez les moins de 25 ans.
’évolution des traitements médicaux
et chirurgicaux vers I'ambulatoire et la
chronicisation de la maladie renforcent
la personnalisation de la prise en
charge, la coordination des parcours
de soins, entre la ville et I'ndpital et
I'offre, aux patients, de soins de support
et d’un accompagnement adapté
tout au long de la prise en charge et
particulierement apres le cancer.

Des dispositifs de coordination des par-
cours, de suivi a domicile des patients
ou d’éducation thérapeutique sont
développés par les acteurs de terrain
de I'Occitanie (établissements, Centres
de Coordination en Cancérologie (3C),
réseaux territoriaux...) pour répondre
a cet enjeu, dans le cadre d’initiatives
individuelles ou locales.

Les pharmaciens jouent un réle impor-
tant dans le parcours des patients,
auxquels ils délivrent des médica-
ments support et des thérapies orales.
Ces dernieres font partie des thérapies
ciblées, conséquences du développe-
ment de la médecine personnalisée
(analyse du génome tumoral) et vont
impacter I'organisation des soins. Le
développement de la radiologie inter-
ventionnelle modifiera notablement les
prises en charge.

Pour répondre a I'ensemble des
besoins, la mise a disposition d’ou-
tils numériques compatibles entre
eux et articulés avec le Dossier
Communiquant en Cancérologie
(DCC) sont a renforcer et généraliser
en Occitanie, en s’appuyant sur les

enseignements des dispositifs de
coordination expérimentés.

Au regard de ces constats, les priori-
tés retenues par I’ARS Occitanie dans
le Projet Régional de Santé (PRS) sont
de:

» 1. Répondre de facon satisfai-
sante aux besoins de la région en
oncogeénétique ;

» 2. Optimiser I'acces aux soins en
oncohématologie ;

» 3. Rendre lisible I'offre de soins
oncologiques de support ;

» 4. Favoriser le suivi en ville et le
traitement a domicile de la personne
atteinte d’'un cancer ;

» 5. Garantir prévention, dépistage
(déploiement en cours du dépistage
organisé des cancers du col de I'uté-
rus) et acces aux soins pour les per-
sonnes en situation de handicap.
’ARS souhaite affirmer la position de
I’Occitanie, comme région de réfé-
rence et d’excellence en matiere de
prévention, dépistage, soins et accom-
pagnement des personnes et leurs
proches et en termes de recherche et
d’innovation.

Les enjeux de cette déclinaison territo-
riale peuvent étre schématisés autour
de six axes clés :

* Reduire la prévalence du tabagisme
R  quotidien de 30% 4 20%

« Un égal accés territorial
& 'oncogénétique Développer la Favoriser les

* Vers des analyses médecine diagnostics.
personnalisée

|

complétes du génome
tumoral en routine

+ Accompagner le virage
vers l'ambulatoire et le
domicile

+ Doubler le nombre de
patients inclus dans un §

essai thérapeutique \ /

Garantir la
qualité etla

sécurité des
prises en charge
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« Atteindre 65% de

participation au dépistage
u

+ Généraliser le dépistage

du cancer du col

+ UnRV d'IRM en 20 jours
* Un DCC généralisé
+ Une gradation des soins

de la proximité au recours

<"Un PPS pour 100% des patients
* Unaccompagnement généralisé de I'aprés cancer
* Unaccés garanti et structuré aux soins de support




Il Toulouse, au cozur de votre santé

Le nouveau Contrat Local de Santée
2019/2022 de Toulouse,

partenaire de la lutte contre le cancer

Le Contrat Local de Santé (CLS)
de Toulouse de 2eme génération
a été signé le 16 décembre dernier
entre la mairie de Toulouse, I'Agence
Régionale de Santé (ARS) Occitanie,
la Préfecture de Haute-Garonne, le
Conseil Départemental de Haute-
Garonne, la Direction Académique
des Services de I'Education Nationale
(DASEN), la Caisse Primaire d’Assu-
rance Maladie (CPAM) de Haute-
Garonne, la Caisse d’Allocation
Familiale (CAF) de Haute-Garonne, la
Caisse d’Assurance Retraite et Santé
Au Travail (CARSAT) Midi-Pyrénées,
la Mutualité Francaise, le Centre
Hospitalier Universitaire de Toulouse,
le centre hospitalier Gérard Marchant,
I'hdpital Joseph Ducuing, et le Centre
Communal d’Action Sociale (CCAS)
de Toulouse.

Le CLS s’appuie sur plusieurs axes
stratégiques dont certains en étroite
corrélation avec les facteurs impliqués
directement ou indirectement dans
I'apparition d’affections de longue
durée telles que le cancer. Ce contrat

met en avant la nécessité de renforcer
I’adoption d’habitudes nutritionnelles
ou d’hygiene de vie favorables a la
santé en développant des projets
autour de I'alimentation ou en incitant
la pratique d’activité physique comme
le propose le dispositif « Bougez sur
ordonnance ». Il vise la diminution
des pollutions, en encourageant la
lutte contre I'exposition aux pertur-
bateurs endocriniens, et en particulier
des plus jeunes. Il a également pour
objectif la prise en compte des enjeux
de santé environnementale (pollution
del'air, bruit..) dans les projets urbains
pour améliorer les conditions

» Mairie de Toulouse
SCHS

Marion Hnatyszyn,
coordonnatrice CLS
05 62 27 47 22
marion.hnatyszyn@
mairie-toulouse.fr

de vie des Toulousains et
Toulousaines.

Autant d’engagement et
d’actions concretes que les
partenaires du CLS s’atta-
cheront a mettre en ceuvre
pour agir sur les déterminants
de santé qui, parfois, peuvent
étre impliqués dans I'appari-
tion de certaines maladies
comme le cancer.

Conrar Locat
DE SaNTE

oe Toutouse
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actualités des partenaires-

Hopital sans tabac:
I'IUCT Oncopole s’engage

A I'occasion du Mois sans tabac, en
novembre dernier, I'lUCT-Oncopole
s’est engagé a mettre en place un
«Espace sans tabac», en signant avec
la Ligue contre le cancer une conven-
tion de partenariat. C’est le premier
site labellisé en Haute-Garonne.
L'objectif ? Promouvoir un environ-
nement sans tabac et proposer aux
patients et personnels un dispositif
complet et gratuit d’aide a I'arrét du
tabac. En France, chaque année, le
nombre de déces liés au tabac est
estimé a 73000, dont 45000 par can-
cer. Le tabac est la premiere cause
évitable de mortalité.

Depuis le 4 novembre, au sein de
I'IUCT-O, chacun est invité a res-
pecter un environnement totalement
sans tabac, y compris a I'extérieur et
dans le parc, et a s’abstenir de fumer
dans I'enceinte de l'institut. La Ligue
nationale contre le cancer a créé ce
label en 2012. Il permet aux collec-
tivités territoriales de mettre en place
des espaces publics extérieurs sans
tabac non-soumis & la loi. A ce jour,

973 « Espaces sans tabac » sont
labellisés, dans 300 communes et
38 départements.

Un accompagnement au sevrage
tabagique

Pour aider les fumeurs, I'lUCT-O,
avec La Ligue, I’Assurance maladie
et la mutuelle MUTAMI, développe
un dispositif d’aide gratuit a I'arrét du
tabac pour les patients et les salariés
(consultations de tabacologie, ateliers
de sophrologie, de nutrition, substi-
tuts nicotiniques, espace d’informa-
tion dédié) et s’inscrit dans I'action
10 du plan national de lutte contre le
tabac 2018-2022 : « Faire des éta-
blissements sanitaires et médico-so-
ciaux des lieux exemplaires en ce qui
concerne la lutte contre le tabac».

» IUCT-O : Valérie
Flipo, responsable
communication
06 79 83 26 92
flipo.valerie@iuct-
oncopole.fr

» Ligue Nationale
contre le Cancer-31 :
Marie-Ange
Leophonte, directrice
0561541717

06 17 49 04 69
marie-ange.
leophonte@ligue-
cancer.net
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1¢ et 3° lundi « 18h30-20h30
92 rue Malbec

Expérimental Body- atelier de mouvement libre

Il s’agit du corps en mouvement, du plaisir, de la
joie de bouger, de danser, de respirer, de découvrir
son corps et d’en jouer comme d’un instrument de

musique pour créer sa propre mélodie. Pour tout 4ge
et toute corporalité.

» Association Experimentalbody - Alain Caillau
06 10 05 83 91 - alain@experimentalbody.org

27 février « 14h30-16h30
99 rue Guillemin Tarayre

Jeudi de 'UDAF

« | ’adolescence, une belle aventure a partager | ». Comment
maintenir et renouer le lien avec son ado au quotidien, quand
les émotions (de chacun) jouent aux montagnes russes ?
Emotions et comportements étant liés, découvrons les par-
ticularités et les ambivalences de I'adolescence en terme de
développements physigue et émotionnel. Animée par Nathalie
Toroglosa de I’Association Parents Aujourd’hui.

» UDAF - 05 61 13 13 82
pif@udaf31.fr
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Les soins de support en cancérologie

pour les AJA

En cancérologie, parallelement a
I’'essor de nouveaux traitements et
au virage ambulatoire, se sont déve-
loppés les soins de support définis
comme « I'ensemble des soins et
soutiens nécessaires aux personnes
malades tout au long de la mala-
die, conjointement aux traitements
onco-hématologiques spécifiques,
lorsqu’ily en a (Circulaire du 22 février
2005) ».

De I'annonce a la période de
I'apres-cancer, ces soins proposent
une prise en charge globale, phy-
sique (gestion des effets secondaires

des traitements, de la douleur, des ? ICr-o: .
troubles nutritionnels, activité phy- "= PR
sique adaptée...) mais également 05311565 90
psychologique et sociale, ainsi qu’'un
accompagnement des proches. Leur

objectif est d’améliorer la qualité de

vie des patients, guéris ou en situation

de maladie chronique et de faciliter

leur réhabilitation.

Les soins de support sont parti-

culierement importants pour les
Adolescents-Jeunes-Adultes (AJA)

atteints de cancer, la maladie et les

traitements impactant le parcours

scolaire ou professionnel, les relations

familiales et amoureuses, la fertilité. ..

Sous I'impulsion de la DGOS

(Instruction du 30 mai 2016) et avec

le soutien de I'ARS Occitanie, a été

créée en 2018, I'équipe de coordi-

nation régionale AJAMIP (AJA Midi-

Pyrénées). Elle vient en appui des

€quipes soignantes de la région, pour

répondre aux besoins spécifiques des

AJA et de leur entourage et assurer

une coordination du parcours, en arti-

culation avec le projet de vie.

actualités des partenaires

Toulouse Onco Week (TOW) 2020 :

les rendez-vous grand public

La TOW réunit
tous les deux
ans a Toulouse
tous ceux et
toutes celles
dont I'objectif
principal est
de faire reculer,
ensemble, le
cancer : scien-
tifiques, cliniciens, personnels soi-
gnants, groupes pharmaceutiques,
sociétés de biotechnologie, pouvoirs
publics et associations caritatives.

La TOW 2020 sera consacrée a la
résistance aux traitements antican-
céreux. L'événement, articulé autour
de la Journée mondiale contre le
cancer du 4 février 2020 et organisé
par I'Institut Universitaire du Cancer
de Toulouse, se déroulera du 1¢ au
5 février. La TOW 2020 sera rythmée
par de nombreuses rencontres dont
plusieurs ouvertes au grand public
afin d’informer, de sensibiliser et de
soutenir la recherche toulousaine.

Les organisateurs de la TOW vous
donnent rendez-vous :

» Samedi 1° février a 20h, Centre
de Congres Pierre Baudis, concert
caritatif de Samarabalouf, groupe
de swing acoustique et de jazz
manouche ;

» Dimanche 2 février a 10h30,
Départ Campus Santé du Futur —
Oncopole, course caritative « Toulouse
Onco Run » ;

» Dimanche 2 février de 14h a 19h,
allée Jules Guesde, « OncoSnow
Village », avec de nombreuses ani-
mations familiales (entrée gratuite) ;

» Mardi 4 février a 18h, Centre
de Congres Pierre Baudis, confé-
rence grand public sur le theme
« Intelligence artificielle et cancer :
quels bénéfices pour les patients ? »
(entrée gratuite).

Les bénéfices du concert et de la
course seront reversés a la recherche
contre le cancer.

Inscriptions sur le site de la TOW
2020.

» Organisation
Toulouse Onco Week
2020

0561778675
contact@toulouse-
onco-week.org
www.toulouse-onco-
week.org

1¢ février « 14h30-16h30 - 2 rue Malbec

Anorexie Boulimie Occitanie

accueil et soutien

10h-12h : Groupe d’accueil et de soutien réservé aux
familles et aux proches.

14h : rencontre thématique ouverte a tous : « Les

conséquences physiques et hormonales des troubles
du comportement alimentaire », animée par le Dr Marc
UZAN, endocrinologue et nutritionniste.

» ABO 31-0561579102/06 44 23 32 14
abomp31@gmail.com - www.aboccitanie.fr

4 février » 20h00
3 rue Marie Magné

Bi-poles 31 - conférence

« Les troubles Borderline » animé par
un psychiatre.

» i-pbles 31 - 09 54 80 19 00
gem.bipoles31@gmail.com
www.bipoles31.fr

3 (9 M
7 février « 14h30
92 rue Malbec

France Alzheimer -

café Alzheimer

« L’habilitation familiale
mode d’emploi » animé par

Gabriel Gardelle, gestionnaire
patrimonial.

» 0561213339
www.francealzheimer31.org
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Cancers colorectaux, un programme
national de dépistage pour les 50-74 ans

//4v

Prés de 95 % des cancers colorec-
taux sont diagnostiqués apres 50
ans, chez les hommes comme chez
les femmes. C’est pourquoi ce pro-
gramme de dépistage organisé du
cancer colorectal s’adresse a toutes
les personnes agées de 50 a 74 ans
et qui ne présentent ni symptéme, ni
facteur de risque particulier.

Ce dépistage consiste a réaliser, tous
les deux ans, un test de recherche de
sang caché dans les selles. Le test est
remis par le médecin traitant, un gas-
tro-entérologue ou en I'absence de
médecin traitant, par le Centre d’Exa-
mens de Santé de la CPAM (situé 12
place Saint-Etienne) lors d’un bilan de
santé. Si le résultat est positif, cela ne

Un geste simple peut vous sauver la vée

signifie pas qu’il y a un cancer mais
que du sang a été détecté dans les
selles. Une coloscopie sera alors
proposeée : elle permettra de détecter
d’éventuelles lésions du colon ou du
rectum et, si c’est le cas, de les traiter.
Le risque d’étre atteint d’'un cancer
colorectal n’est pas le méme pour
chacun d’entre nous. C’est pourquoi
il est important d’en parler avec le
médecin traitant.

En fonction des antécédents person-

nels ou familiaux, il évaluera le niveau » CPAM

de risque de développer ce type de  centre d’Examens
cancer et orientera vers les modalités ~ de Sante

de dépistage ou de surveillance les SISW ij ;;Jisf:,s
mieux adaptées & la situation de 12 <z /oreventionet
personne concernée. dépistages

actualités des partenaires-

Education thérapeutique :
etre acteur de sa sante !

L’éducation
thérapeutique
du patient est
une pratique
qui trouve un
ancrage a la fois
dans la méde-
cine mais aussi dans la pédagogie de
la santé. Elle accorde une place pré-
pondérante au patient en tant qu’ac-
teur de sa santé, valeur essentielle au
sein de '’ACSTE (Association centre
de soins Toulouse et ses environs).

Depuis sa création, les infirmiers
et aides-soignants de I'association
aident les patients a acquérir ou
maintenir les compétences dont ils
ont besoin pour gérer au mieux leur vie
avec leur pathologie, en fournissant
des conseils et des rendez-vous de
sensibilisation et d’information sur
des thématiques de santé publique,
aux habitants des quartiers du Nord
et de I'Est de Toulouse. Au cours des
derniéres années, les habitants ont
ainsi pu évaluer avec un professionnel

de santé, leur risque de développer — » ACSTE

un diabéte, recevoir des informations ~ ° #7896 16
R . i direction.acste@

completes sur le risque grippal Ou  oange it

encore, pour les personnes agées, a  www.acste.fr

participer a un dépistage du risque de

dénutrition.

Ces actions se font en étroite
collaboration avec les médecins
traitants des patients dans une
logique de parcours de soins, au
travers d’une approche basée sur
la pluridisciplinarité. Par ailleurs,
chacun doit pouvoir bénéficier d’une
éducation thérapeutique sans que les
conditions sociales ne soit un frein a
leur apprentissage.

En ce sens, 'ACSTE pratique le
tiers payant généralisé pour tous
les patients afin d’éviter une avance
de frais. Les patients n’ayant pas
de couverture sociale peuvent éga-
lement se présenter au centre de
s0ins pour bénéficier d’un accompa-
gnement individuel par les infirmiers,
totalement gratuit.

13 février - 19h00
Espace Job - 105 route de Blagnac

AFA Crohn RCH France- soirée théatre

Soirée théatre « Tableau d’une exécution » d’aprés Howard
Barker, avec le théatre du Beau Fixe au profit de I'AFA et de
la recherche médicale sur la maladie de Chron et rectocolite
hémorragique.

» www.helloasso.com

27 février « 17h00-19n30
Grand amphithéatre - Faculté de Médecine
37 allée Jules Guesde

Supea - conférence

« Jeunesse(s) et radicalisation(s) : quel est le probleme ?
Enjeux sociaux, cliniques et professionnels.», animé par Tristan
Renard & Mathilde Coulange, sociologue coordonnateur et
psychologue, CRESAM, CH G.Marchant, Toulouse.

» S.U.PEA
Marion Galindo - 05 61 77 60 55
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Une nouvelle résidence-accueil
a destination du handicap psychique

"association Route Nouvelle et le
Groupe des Chalets ont posé la pre-
miere pierre de la future résidence
accueil, projet innovant a destination
du handicap psychique.

Plus de 70 personnes se sont réunies
le 24 janvier dernier pour la pose de
cette premiere pierre, une visite vir-
tuelle de la Résidence Accueil a pu
étre proposée a cette occasion.

A Toulouse, ce projet ambitieux et
innovant est porté conjointement par
I’Association Route Nouvelle, gestion-
naire de la structure, spécialisée en

réhabilitation psychosociale depuis
plus de 50 ans, dans le domaine de
la santé mentale (hopital de jour, ser-
vice d’accompagnement médico-so-
cial, Péle Formation avec un Diplébme
Universitaire de Réhabilitation
Psychosociale, pdle social) et le
Groupe des Chalets, partenaire assu-
rant la maitrise d’ceuvre.

La Résidence Accueil, en tant que
dispositif d’habitat inclusif pour des
personnes fragilisées par la maladie
psychique, a pour objectif d’offrir un
logement ordinaire dans un collectif
de 25 studios et de salles communes
entrainant une dynamique sociale et
permettant des activités afin de pré-
venir les risques liés a I'isolement.

Ce projet s’appuie sur les outils
de la réhabilitation psychosociale,
offrant une meilleure qualité de vie
aux personnes, notamment grace au
soutien personnalisé de 2 profession-
nels sociaux présents sur la résidence
et par le sport en tant que média de
la réhabilitation.

» Route Nouvelle

05 34 41 43 80
secretariat.rn@
routenouvelle.fr
www.routenouvelle.fr

5 mars - 20h00
Halle aux Grains

Fondation Toulouse Cancer Santé - concert

actualités des partenaires

Prévenir le suicide :
plaidoyer pour une prévention partagée

En matiere de prévention du suicide
chacun peut jouer un rble et étre, de
sa place, un maillon indispensable.
La prévention va du développement
des compétences psychosociales a
I'accompagnement des personnes
endeuillées, en passant par I'écoute,
le soin, I'attention vers les personnes
vulnérables et la préoccupation pour
I'entourage. Chacun peut donc se
sentir concerné et jouer un réle. En
prendre la mesure est essentiel.

Il est tout aussi essentiel de réaf-
firmer que si ces actions sont
incontournables, leur cumul ou
leur développement en paralléle
n’est pas suffisant. C’est en effet le
décloisonnement, la coopération,
I'interconnaissance des acteurs, les
formations, I'analyse de pratiques et
les relais institués qui donnent force
et efficience a la prévention. C’est ce
qui la fait progresser en termes de
visibilité et d’éthique. La prévention
du suicide ne peut étre univoque :
elle est nécessairement plurielle.

Face a des processus de prévention
et de soin, qui peuvent avoir ten-
dance a se fragmenter, il faut pro-
mouvoir la mise en pratique d’une
forme de prévention collaborative :

ce Plaidoyer
constituera
le cceur des
échanges de
la Journée
Nationale pour
la Prévention du
Suicide (UJNPS)
en Occitanie,
organisée par
["association
Prévention
du Suicide en
Midi-Pyrénées
(PSMP).

="

Cette 24° UNPS
se tiendra mardi
4 février de 9h a
16h a I'Hotel de Région, 22 boule-
vard du Maréchal Juin (entrée libre
et gratuite).

Il sera montré comment I'ensemble
de nos points de vue, de nos
approches et de nos actes, tissés
les uns avec les autres, composent
la fresque de cette prévention
partagée et comment concretement
les coopérations entre acteurs se
construisent.
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24° JOURNEE NATIONALE DE PREVENTION DU SUICIDE €N REGION OCCITANIE

PREVENIR LE SUICID

“PLAIDOYERPOUR |
UME PREVENTION PARTABEE "
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» PSMP
06457113
preventionsuicide.
mp@laposte.net

« Les données recueillies font I’'objet d’un traitement informatique destiné a la gestion des
contacts du Service Communal Hygiéne et Santé. La Mairie de Toulouse est responsable
du traitement, représentée par le Service Communal d’Hygiéne et de Santé. Les données
seront conservées le temps de I'inscription au fichier. Seuls les agents habilités du SCHS,
et les élus délégués en charge des instances (pour les données des partenaires sur projets)
sont destinataires des données vous concernant. Conformément a la |égislation relative a la
protection des données personnelles, vous bénéficiez d’un droit d’acces, de modification, de
rectification et de désinscription des données qui vous concernent. Vous pouvez exercer ces
droits en vous adressant par voie postale a SCHS 17 place de la Daurade 31000 Toulouse ou
par email a hygiene@mairietoulouse.fr. La base |égale de ce traitement est le consentement. »

A I'occasion du 250¢° anniversaire Beethoven, concert avec
I'Orchestre National du Capitole de Toulouse sous la direction
de Cornelius Mesiter et le violon Josef Spasek au profit de la
Fondation Toulouse Cancer Santé.

» www.toulousecancer.fr/




L'art pour I'espoir

Pour cette premiere quinzaine
et en écho avec la journée inter-
nationale du cancer de I'enfant
du 15 février, les associations

Association des
Parents d’Enfants Cancéreux
d’Occitanie et Toulouse
Recherche Enfants Cancer,
rendent visibles leurs actions
aupres des enfants malades,
avec cette exposition. Trois
artistes

n’ont pas hésité a accompa-
gner cette initiative en présen-
tant un choix d’ceuvres.

"APECO est «association réfée-
rente» du service Pédiatrique
d’Hémato-oncologie de I'n6-
pital Purpan. Ses bénévoles

animent des discussions avec
les parents et sont a I'écoute
de leurs besoins, lors des
pauses café. ’APECO pro-
pose des instants de bonheur
aux enfants atteints de cancer
grace a des de loisirs, des ani-
mations et des moments de
bien-étre susceptibles d’adou-
cir leur vie en milieu hospitalier.
[’association TREC développe,
en collaboration avec les labo-
ratoires de recherche dédiés
aux cancers de I'enfant, et les
industriels impliqués, de nou-
veaux traitements. Avec une
équipe dynamique (attachés
de recherche clinique, infir-
miere de recherche clinique,
data manager et statisticiens),

) Marie Bras

TREC coordonne depuis
Toulouse des essais locaux
(séquelles néphrologiques),
nationaux (tumeurs cérébrales,
sarcomes) et européens
(neuroblastomes), etc.

Le vernissage de I'exposition
aura lieu vendredi 7 février a
18h00 ala CMS, 2 rue Malbec.

Couleur RUBieS

A l'occasion de la journée
mondiale contre le cancer du
4 février, cette deuxieme expo-
sition mettra en avant deux
associations et sept artistes :

toutes et tous

membres de
Cette asso-
ciation, créée en 2001,
a pour but d’initier les hospita-
liers aux différentes techniques
de peinture (huile, acrylique...)
et promouvoir I'activité des
participants dans le cadre de
manifestations culturelles :
en intra-hospitalier, lors de la
journée « Culture a I'hopital »,
afin de rendre accessible
I'art et la culture aux patients
ou visiteurs de I'hopital et en
extra-hospitalier avec des
expositions dans différentes
structures, au sein de la région.
[’association quant
a elle, accompagne, depuis
3 ans, des patientes traitées
pour un cancer gynécolo-
gique a la pratique du Rugby

a 5 Santé, encadrée par des
éducateurs sportifs de la Ligue
d’Occitanie, avec le soutien de
I’Oncopole et de la Fédération
Francaise de Rugby (FFR).
Les RUBIieS (Rugby Union
Bien-étre Santé) proposent
des séances d’entrainement,
des rencontres sportives
conviviales, et évaluent scien-
tifiquement I'apport de cette
activité dans les cancers fémi-
nins. Ainsi, venez découvrir
cette combinaison singuliere
entre santé, arts et sport du
17 au 28 février et notamment
lors du vernissage le jeudi 20
février a 19h00, a la CMS,
2 rue Malbec.



