ACCUEIL MAIRIE DE TOULOUSE
I 5’%@0%@30% DE LOISIR

lundi 16 avril lundi 23 avril

radis riz cantonnais @
omelette aux champignons yaourt

yaourt fruit
pomme au four

mardi 17 avril mardi 24 avril

asperge pamplemousse
tarte épinard chévre@ penne a la forestié@
fruit petit suisse
compote
gratin de gnocchi aux Iégumes@ carotte rapée
fromage pizza aux Iégumes@
fruit fromage

fruit au sirop

jeudi 19 avril jeudi 26 avril

salade de riz poélée de quinoa aux légum
printaniére de légume fromage
yaourt fruit
compote
salade verte salade de riz
lasagnes aux épin champignons farcis aux hirgiekes
fromage fromage blanc @
poire rétie poire au four

@ retrouver les recettes des plats dans la rubrique « recettes »



