Lundi

Pain * Bio%'

Salade verte®"

Saucisse de porc Bio

Ou Roulé végétarien"#2

Haricots verts?®

Yaourt brassé” s
A la vanille Bio

Palmier’

Beeuf et veau frais
d'origine frangaise

LR : Label Rouge

Y™ () menu des caritines scolaines
I R onélémentaine

SEMAINE DU 2 AU 6 décembre 2019

Mardi

Pain ' Bio
Potage poireaux
Pommes de terre?

Poulet réti Bio &

Ou Pané de blé fromage

épinard"?
Carotte vichy?

Cantal®

Fruit

* CEufs issus d'élevage de plein air

**|GP: Indication Géographique Protégée

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques

Mercredi Jeudi
Pain ! Bio & Pain ' Bio
SaladC?J rdeﬂl:g/%kv au Pizza? i 8&

Ro6ti de veau LR

Dahl lentilles jegnes® Bio}

Ou Pépites végétales™"

Riz IGP de Camargue® Jardiniére de légumes?®

£ 4

Vache qui rit? Bio Flan nappé®
Compote de pommes/ .
Ananas Fruit
Complément de
goliter
Banane
MAIRIE DE

Yaourt a boire?

Vendredi

Pain ' Bio

Potage de légumes?"!

Brandade de colin'?%1®

Comté?

*.
Fruit Bio

TOULOUSE

www fouipuse. fr

Imprimerie
Toulouse-Métropole

Allergénes

1: Gluten

2 : Lait de vache (ou produits
beurre,creme)

3: Lait de brebis ou chévre
4 GEuf

5 : Moutarde
6 : Poissons
7
8

dérivés,

: Arachides
: Fruits a coque
9: Crustacés
10 : Mollusques
11 : Céleri
12 : Soja
13 : Anhydride sulfureux et sulfites
14 : Sésame
15 : Lupin

Les fiches produits sont disponibles sur
I'application « Qui dit »

L Retrouwver les
menus sur
"application




Y™ (0 menu, des cartines scolaines

Ilen,efemerﬂfauw

SEMAINE DU 9 AU 13 décembre 2019

Lundi Mardi
Pain ' Bio @ Pain ' Bio ‘@
Saucisson Ou Rillettes | Salade de carottes/céléri/
de thon2/6 Pomme4/5/11/13
Raviolis aux Cubes de poisson sauce
légumes'?** Bio poivron'?®

Sauce tomate"

Yaourt nature?®

Fruit

DUCUl ©L veau naid
d'origine francaise

* CEufs issus d'élevage de plein air

Pomme vapeur?

Camembert?

Salade de fruits au sirop

LN . LAUTI NUUYT

BBC : Bleu Blanc Coeur**

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques

Mercredi

Pain ' Bio @

Salade d’endives®"

Daube' BBC

Ou Emincé de soja'"?

@ Bio provencal

Choux fleur sautés?

)

Fromage a tartiner® B0

Tarte aux @
Pommes"?* Bio

Complément de golter

Clémentine

Lait chocolaté?

Jeudi Vendredi
Menu veggi
Pain ' Bio @ Pain ' Bio @
2 2/11
Potage d\;aelrfsqumes Taboulé'
Manchogsnc:i? canard Omelette?* *
Ou Riz de Camargue?
Mogettes de Epinard
Vendée a la béchamel'?
. Yaourt mixé Bio a la
2
Mimolette” framboise ou abricot?
Fruit Bio - Fruit
MAIRIE DE TOULOUSE
ww foulousa.fr
Imprimerie

Toulouse-Métropole

| g |

Allergénes

1: Gluten

2 : Lait de vache (ou produits
dérivés, beurre,creme)

3 : Lait de brebis ou chevre

: GEuf

: Moutarde

: Poissons

: Arachides

: Fruits a coque

9 : Crustacés

10 : Mollusques

11: Céleri

12 : Soja

13 : Anhydride sulfureux et sulfites
14 : Sésame

15 : Lupin

0 N o U b~

Les fiches produits sont disponibles
sur I'application « Qui dit »

Retrouver les
menus sur
"application

7




oY (0 menu, des castines scolaines

R R cndlémentaine

Lundi
Menu Veggi

Pain " Bio -

Mélange tendre®'®

Pois chiche aux
légumes

Semoule'?

Emmental® Bio

Ananas au sirop

Boeuf et veau frais
d'origine frangaise

* CEufs issus d'élevage de plein air

-

SEMAINE DU 16 AU 20 décembre 2019

Mardi

Pain ' Bio @

Potage au potiron®

Emincé de dinde sce
1/2

supréme

Ou Emincé de soja sce
1/2/12

supréme

Purée de céleri?'?

Tome noire?

Fruit

LR : Label Rouge

BBC : Bleu Blanc Coeur

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques

Mercredi

Pain ' Bio &

Salade russe*®'?

Ro6ti de bosuf BBC

Ou Omelette

12

Coquillette

Yaourt brassé nature’
Bio ¥

Fruit

Complément de Golter

Quatre quart'**

Compote

Jeudi
MENU DE NOEL
Pain ' Bio 3

Endive mimolette?*'"®

Paupiette de dinde BBC

A la forestiére'?
Ou Filet de loup frais
Sce normande’?®

Pomme duchesse

Clémentine

Patisserie de Noé|"?#12

1121718

Papillotes

MAIRIE DE

Vendredi

Pain ' Bio

Carotte a I'orange

Filet meuniére"?®

Courgettes a la

béchamel'?

Fromage blanc? Biow

Twibio framboise'

Imprimerie
Toulouse-Métropole

5/13

)

TOULOUSE

W toulouse. fr

Allergénes

1: Gluten

2 : Lait de vache (ou produits
dérivés, beurre,creme)

3 : Lait de brebis ou chévre

: GEuf

: Moutarde

: Poissons

: Arachides

: Fruits a coque

9 : Crustacés

10 : Mollusques

11: Céleri

12 : Soja

13 : Anhydride sulfureux et sulfites
14 : Sésame

15 : Lupin

0 N O U b

Les fiches produits sont disponibles
sur I'application « Qui dit »

Retrouver les
menus sur
'application

e




