
SEMAINE DU 2 AU 6 décembre  2019

Lundi Mardi Mercredi Allergènes

 

Rôti d’agneau

Fruit Fruit

Chocolat noir

#

Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques #

1 : Gluten

2 : Lait de vache (ou produits    

dérivés, beurre,crème)

3 : Lait de brebis ou chèvre

4  : Œuf

5 : Moutarde

6 : Poissons

7 : Arachides

8 : Fruits à coque

9 : Crustacés 

10 : Mollusques 

11 : Céleri

12 : Soja

13 : Anhydride sulfureux et sulfites

14 : Sésame

15 : Lupin

Les fiches produits sont disponibles 

sur l'application « Qui dit miam »

Pain 1 Pain 1 Bio Pain 1 Bio

Pâté gascon   2/4 Bio
Ou Rillettes de Thon

Pizza     1/2/4 Bio Potage de légumes    2/11

Raviolis aux
 Légumes

 Bio

Cubes de poisson 
sauce poivron     1/2/6

 

Ou Pané de blé 
fromage/épinards1/2

Sauce Tomate  11 Choux fleur béchamel   1/2 Pomme vapeur 2

Yaourt nature 2 Mimolette 2 St Bricet 2

Fruit Bio

Complément de 
Goûter

Bœuf et veau frais                               BBC : Bleu blanc Coeur
'd'origine française    
* Œufs issus d'élevage de plein air    LR : Label Rouge

 Imprimerie
 Toulouse-Métropole 

Bon

Appétit !



SEMAINE DU 9 AU 13 décembre 2019

Mardi Vendredi Allergènes

 

Salade de fruit au sirop

#
#

#

#
Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques #

Vendredi 

1 : Gluten

2 : Lait de vache (ou produits    

dérivés, beurre,crème)

3 : Lait de brebis ou chèvre

4  : Œuf

5 : Moutarde

6 : Poissons

7 : Arachides

8 : Fruits à coque

9 : Crustacés 

10 : Mollusques 

11 : Céleri

12 : Soja

13 : Anhydride sulfureux et sulfites

14 : Sésame

15 : Lupin

Les fiches produits sont disponibles 

sur l'application « Qui dit miam »

Pain 1 B

Mélange tendre        2/3/5/13

 Au bleu
Salade d’endives5/13

Omelette   2/4 * Brandade de colin1/2/6/13

 

Epinard béchamel   1/2

Crème anglaise   2/4 Emmental 2 

Brownies1/2/4/12

Bœuf et veau frais         * Œufs issus d'élevage de plein air

'd'origine française
 Imprimerie

 Toulouse-Métropole 

LR : Label Rouge           BBC : Bleu blanc Coeur

Bon

Appétit !



SEMAINE DU 16  AU 20 décembre 2019

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Allergènes

 

Brochette de dindonneau

Pomme duchesse

Clémentine

Fruit

Complément de Goûter

#
#

#

#
Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques #

Vendredi 

1 : Gluten

2 : Lait de vache (ou produits    

dérivés, beurre,crème)

3 : Lait de brebis ou chèvre

4  : Œuf

5 : Moutarde

6 : Poissons

7 : Arachides

8 : Fruits à coque

9 : Crustacés 

10 : Mollusques 

11 : Céleri

12 : Soja

13 : Anhydride sulfureux et sulfites

14 : Sésame

15 : Lupin

Les fiches produits sont disponibles 

sur l'application « Qui dit miam »

Pain 1 Bio Pain 1 Bio

Salade russe4/5/13 Potage poireaux 
Pommes de terre 2

Endive mimolette      2/5/13 Salade verte5/13

Rôti de bœuf BBC Paupiette de dinde BBC
 À la forestière   1/2

Pois chiche aux 
légumes

Ou Riz de Cammargue 
IGP 2

Ou Omelette   2/4 *
Ou Filet de loup frais

 Sce normande     1/2/6 Semoule   1/2

Flageolets  2 Carotte vichy 2

Yaourt mixé
 à la banane 2 Bio

Tome noire 2 Camembert 2

 Fruit Bio
Pâtisserie de

 Noël1/2/4/12
Compote pomme-

mirabelle

Papillotes1/2/7/8

Petits Beurres1/2 

Bœuf et veau frais         * Œufs issus d'élevage de plein air

'd'origine française
 Imprimerie

 Toulouse-Métropole 

LR : Label Rouge           BBC : Bleu blanc Coeur

Bon

Appétit!


