
 Dénivelé : plat
 Difficulté : +++
 �Accès : métro ligne B,  
station Canal du Midi  
et Compans-Caffarelli

Mobilier urbain : bancs, marches, 
potelets,barrières

Modules fitness  

 �Marcheur
 �Vélo elliptique

 �Twister assis simple
 �Rameur
 �Parapente double
 �Porteur pousseur
 �Trio dips-gainage-quadri
 �Traction bras
 �Vélo
 �Demi-cylindre
 �Tourniquet traction

CANAL NORD  
AMIDONNIERS
Distance : 9,9 km


