Programmation piscine période 1 et 2

Adultes — Natation...

Du 22 septembre 2014 au 24 janvier 2015 et du 26 janvier 2015 au 13 juin 2015

PISCINES | JOURS ACTIVITES i el
LUNDI ~ INITIATION 19H30
LEO MARDI INTERMEDIAIRE 19H30
LAGRANGE PERFECTIONNEMENT / PALMES 12H45
MERCREDI
PERFECTIONNEMENT 18H30
LUNDI INTERMEDIAIRE 18H00
MERCREDI PALMES 18H
PAPUS
VENDREDI INITIATION 18HO0
SAMEDI PERFECTIONNEMENT 10H15
LUNDI PERFECTIONNEMENT 18H00
TOULOUSE MARDI INTERMEDIAIRE 18HO0
LAUTREC MERCREDI INITIATION 12H30
VENDREDI INTERMEDIAIRE 18H00
LUNDI INTERMEDIAIRE 18H
B(‘)]f:‘Eltlx MARDI INITIATION 18H
VENDREDI PERFECTIONNEMENT 18H
MERCREDI INTERMEDIAIRE 18H
VENDREDI PERFECTIONNEMENT 18H
ALEX JANY INITIATION 14H
SAMEDI PERFECTIONNEMENT 14H
INTERMEDIAIRE 15H
LUNDI INITIATION 12H30
BELLEVUE MARDI INTERMEDIAIRE 12H30
VENDREDI PERFECTIONNEMENT 12H30
LUNDI INITIATION 18H30
MERCREDI PALMES 17H45
PECH DAVID
JEUDI PALMES 17H45
SAMEDI PERFECTIONNEMENT 9H15
INITIATION 12H30
NAKACHE | MERCREDI INTERMEDIAIRE 12H30
PERFECTIONNEMENT 12H30




Programmation piscine période 1 et 2

Adultes - Aquagym...

Du 22 septembre 2014 au 24 janvier 2015 et du 26 janvier 2015 au 13 juin 2015

' HORAIRE DEBUT DE
LUNDI AQUAGYM 12H30
MARDI AQUAGYM 12H30
LEO AQUAPHOBIE 11H30
LAGRANGE | MERCREDI AQUAGYM 19H30
JEUDI AQUAGYM 12H30
VENDREDI AQUAGYM 12H30
MARDI AQUAGYM 18h10
MERCREDI AQUAGYM 9H15
PAPUS JEUDI AQUAGYM 18H10
SAMEDI AQUAGYM 9H15
TOULOUSE JEUDI AQUAGYM 18H
LAUTREC SAMEDI AQUAGYM 9H15
AQUA-JOGGING — AQUADQS/PALMES
JEAN LUNDI (savoir nager) 12H15
BOITEUX MERCREDI AQUAGYM 17h30
SAMEDI AQUAGYM (savoir nager) 12H
AQUAGYM 12H15
LUNDL AQUAGYM 18H10
AQUAGYM 12H15
MA
ALEX JANY RDI AQUAGYM 18H10
AQUAGYM 12H15
JEUDI AQUAGYM 18H10
VENDREDI AQUAGYM 15H15
LUNDI AQUAGYM 18H10
MERCREDI AQUAGYM 9H15
BELLEVUE JEUDI AQUAGYM 12H30
SAMEDI AQUAGYM 9H15
AQUAGYM 12H30
PECH DAVID MARDI AQUAPHOBIE 11H30
AQUAGYM 18H
LUNDI AQUAGYM 12H30
VENDREDI AQUAPHOBIE 11H30
NAKACHE VENDREDI AQUAGYM 12H30
SAMEDI AQUAGYM 12H30




